
Da una piccola idea
sta nascendo
una grande realtà

Progetto “una mensa per i poveri di Aprilia”
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Organi della Fondazione

La realizzazione del progetto

Fondazione
“Corasaniti Vincenzo Graziano” onlus
La Fondazione “Come Noi” è nata per iniziativa di un gruppo di amici 
desiderosi di impegnarsi in attività di solidarietà sociale.
L’attività della Fondazione è totalmente basata sul volontariato e nessuno 
dei soci percepisce alcun compenso.

Si è scelta la tipologia della “Fondazione di partecipazione”, al fine di coniugare 
lo svolgimento delle attività di solidarietà sociale con la valorizzazione del 
tessuto relazionale.
Essa è strumento di partecipazione, aperto al contributo di soggetti pubblici e 
privati  interessati alla promozione di una cultura dell’inclusione e della 
solidarietà.

La Fondazione Come Noi “Corasaniti Vincenzo Graziano”, onlus ha come 
obiettivo la realizzazione del  progetto:
“Una Mensa per i poveri nella città di Aprilia”.

Un percorso iniziato tre anni fa, che ora, prende corpo con l'avvio delle 
procedure di inizio lavori, presso l’area di via Giusti (messa a disposizione 
dall’Amministrazione Comunale).

l’Assemblea è composta da n. 37 soci fondatori

il C.d.A. è composto da n. 9 soci con l’aggiunta del segretario generale:
G. Annino,  A. Protano,  E. Coser,  R. Ricci,  M. Bontempi,
C. Perna,  M. Nalesso, L. Procacci, V. Pantanella

Segretario Generale: P. Giorgi
Presidente: G. Annino
Vice-Presidente: A. Protano

L’esecutivo è composto da n. 3 componenti del C.d.A:
G. Annino,  A. Protano,  E. Coser

Collegio Dei Revisori:
Dott. M. Amabili, Dott.Ssa S. Nardi, Dott. S. Gavani

Il 01 luglio 2015 la Giunta Municipale di Aprilia con delibera n. 181 ha approvato il 
progetto.

Si prevede la realizzazione di una struttura di 500 mq in grado di ospitare un banco 
alimentare e una mensa per la preparazione e la somministrazione dei cibi.

Abbiamo avviato l’iter di realizzazione per iniziare i lavori. 

I singoli beni materiali necessari alla realizzazione, saranno suddivisi in piccoli 
lotti” per permettere la massima partecipazione della comunità locale alla 
realizzazione dell’opera.

Sarà possibile e�ettuare donazioni:
- in denaro
- in beni 
- in prestazioni professionali 

Sarà possibile seguire l’andamento dei lavori e delle donazioni collegandosi al 
nostro sito web.
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Mensa per i poveri Realizzazione...

Quando ha preso corpo il progetto per la realizzazione di una mensa per i 
poveri di Aprilia, e, tale realizzazione è diventato l’obiettivo principale ed 
esplicito della nostra Fondazione, subito, ci siamo messi alla ricerca di un sito 
già esistente, idoneo ad essere adibito a tale scopo. L’ intento era quello di 
economizzare, e , quanto più possibile, mettere a frutto le risorse nostre e del 
territorio. In breve tempo, il sito è stato individuato, ma, fin dall’inizio, è 
apparso chiaro che l’adeguamento di tale struttura a rigide specifiche 
normative in tema di igiene e sicurezza (a cui la realizzazione di una mensa di 
date proporzioni deve obbligatoriamente sottostare) avrebbe richiesto un 
investimento pari o superiore alle scelte di costruire una struttura idonea “ex 
novo”.

Nei nostri piani, inoltre, la mensa dovrà essere a�iancata da un banco 
alimentare, munito anche di celle frigorifere e locali adatti allo stoccaggio di 
cibi freschi (al fine di sopperire a quella che, il più delle volte, è una carenza 
comune ai banchi alimentari che conosciamo). Tale servizio, non solo sarà 
naturalmente destinato alla mensa e alla distribuzione diretta (e controllata), 
ma, sarà messo a disposizione anche delle altre associazioni di volontariato, 
che, nel territorio, già si occupano di distribuzione. Sinergia è e sarà la nostra 
parola d’ordine. Siamo, infatti, consci del fatto che solo la partecipazione della 
cittadinanza, delle associazioni, degli imprenditori e della pubblica 
amministrazione potrà garantire la riuscita e la realizzazione di un progetto cosi 
ambizioso, ma, necessario. Ed, è quindi, a costoro che la Fondazione si appella, 
a�inché ognuno contribuisca come può: chi, scegliendo di consumare un pasto 
presso il nostri Stand Gastronomico; chi, mettendo a disposizione parte del 
proprio tempo o delle proprie competenze; chi, donando beni utili alla 
costruzione della mensa o al suo rifornimento.

È, infatti, sulla ricerca e raccolta di contributi in “beni” che la fondazione si
orienta, preferendo gestir la minor quantità di denaro possibile. In linea con la 
trasparenza che ci ha sempre contraddistinto, attraverso il Sito della 
Fondazione e i giornali locali, trimestralmente, la cittadinanza sarà 
dettagliatamente aggiornata sull’avanzamento dei lavori e sull’impiego dei 
fondi raccolti.

La Mensa sarà spazio d’inclusione sociale, luogo aperto alle persone in 
condizione di “fragilità”,  ma anche a coloro, persone e nuclei familiari, che, a 
causa della forte crisi economica, faticano ad “arrivare alla fine del mese”. 
La povertà è in aumento ce lo segnalano tutti i soggetti impegnati in questo 
settore. È un impoverimento che colpisce persone e nuclei familiari 
tradizionalmente “autosu�icienti”.

La mensa vuole garantire un pasto caldo ai più bisognosi.
Una pausa in un ambiente accogliente e piacevole.
Primo, secondo, contorno, frutta e cordialità.
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Conduzione

Per quanto concerne la conduzione e gestione di quella che sarà la mensa per i 
poveri di Aprilia, ci preme fin da subito, chiarire le linee guida cui la Fondazione 
farà riferimento. Tali linee guida sono state da noi concordate, non solo a tutela 
degli utenti della mensa, ma anche della cittadinanza tutta. Consapevoli dei 
rischi cui si espone una comunità che organizzi un servizio di ristorazione 
gratuito e con l’intento di non incappare nei disagi che realtà simili in altre città 
e contesti si sono trovate a gestire, noi abbiamo “pensato” ad un luogo 
“aperto” ai poveri, ma, a “porte chiuse”.

Non si tratterà di una mensa a cui si potrà accedere liberamente, perché questo 
comporterebbe l’eventualità di assembramenti e l’impossibilità, per noi, di 
poter gestire al meglio l’a�lusso ed il servizio. Il luogo che abbiamo pensato 
o�rirà, sì un pasto caldo e cibo fresco a chi ne ha bisogno, ma, solo a seguito di 
un “filtraggio” e su segnalazione dei servizi sociali, della Caritas, delle 
Parrocchie, delle Associazioni di volontariato e della stessa Fondazione.
In sostanza, saranno verificate le reali necessità degli utenti ammessi al 
servizio.

Sarà la Fondazione stessa ad impegnarsi nella gestione dell’attività e a 
garantirne la continuità, avvalendosi, come da sempre fa, esclusivamente di 
collaborazioni volontarie e gratuite.
Tempi, quantità e modo saranno chiaramente vagliati in seguito.
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